
Byhaugen barnehage 04.04.2024 
 

Meny uke 15 tom uke 25,2024. 

Justeringer i menyen kan forekomme. Noen matretter treffer andre ikke, målet er et 

balansert kosthold – anbefalinger fra helsedirektoratet.  

Noen ganger blir det bakt brød/rundstykker når det er smøremåltid. Når vi har smøremåltid, 

skal det alltid være grønnsaker på bordet. 

Til Bursdager serveres det fruktfat eller smoothie. Barna velger at av de alternativene. Se 

hjemmesiden for info om bursdagsfeiring.  

 

Uke 17, 21, 25 Meny 

Mandag Smøremåltid 
Tirsdag Havregrøt- topping frukt/bær 

Onsdag Plukkfisk med torsk 

Torsdag Pasta Bolognese 
Fredag Smøremåltid 

Uke 18, 22  
Mandag Smøremåltid 

Tirsdag Havregryn med 
frukttopping/smøremåltid 

Onsdag Tomatsuppe 

Torsdag Fiskegrateng m/torsk, potet og 
grønnsaker 

Fredag Lises overraskelse  
Uke 15, 23  

Mandag Smøremåltid 
Tirsdag Hjemmelaget Blomkålsuppe 

Onsdag Plukkfisk med torsk 
Torsdag Kjøttpudding med potet og gr.saker 

Fredag Smøremåltid 

Uke 16, 24  
Mandag Smøremåltid 

Tirsdag Gulrotsuppe 
Onsdag Fiskegrateng m/torsk, poteter og 

grønnsaker  
Torsdag Lapskaus 

Fredag Smøremåltid 

 


