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MANDAG 5/10		LAKS M/TILBEHØR
ONSDAG 7/10		TOMATSUPPE

MANDAG 12/10		HAVREGRØT
ONSDAG 14/10		PASTA M/KJØTTDEIG OG TOMATSAUS

MANDAG 19/10		FISKEKAKER M/TILBEHØR			
ONSDAG 21/10		LINSESUPPE

MANDAG 26/10		PLUKKFISK
ONSDAG 28/10		HAVREGRØT
FREDAG 31/10		FREDAGSKOS



