MENY FOR JANUAR 2020

MANDAG 6/1		TOMATSUPPE M/MAKARONI
TIRSDAG 7/1		HAVREGRØT
ONSDAG 8/1		BRØD M/PÅLEGG
TORSDAG 9/1		LAPSKAUS
FREDAG 10/1		STEKT RIS DE LUXE
MANDAG 13/1		SPAGETTI M/ TOMATSAUS OG KJØTTDEIG
TIRSDAG 14/1		FISKEKAKER M/POTETER, SAUS OG GR. SAKER
ONSDAG 15/1		BRØD M/PÅLEGG
TORSDAG 16/1		HAVREGRØT M/BÆR
FREDAG 17/1		HAMBURGERE M/SALAT
MANDAG 20/1		GULROTSUPPE M/KRUTONGER		
TIRSDAG 21/1		SJØRØVERGRYTE		
ONSDAG 22/1		BRØD M/PÅLEGG
TORSDAG 23/1		PANERT FISK M/POTETER OG GRØNNSAKER
FREDAG 24/1		KYLLINGFRIKASSÈ
MANDAG 27/1		PLUKKFISK
TIRSDAG 28/1		PASTA M/TOMATSAUS OG KJØTTBOLLER
ONSDAG 29/1		BRØD M/PÅLEGG
TORSDAG 30/1		KJØTTPØLSER M/POTETER, BLOMKÅL OG BROKKOLI
FREDAG 31/1		HAVREGRØT M/BÆR
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